
 

 

  



 

 

 
 
 
 

 
Universidad de Vigo  

Campus Universitario de Ourense. Auditorio Marie Curie 
Ourense, 26 de noviembre de 2022 

 
09:30. Acreditación y recepción de participantes. 

 

10:00. Presentación de la Jornada. 

Dña. Araceli Santos Posada. Presidenta de Asociación de Especialistas en Enfermería del Trabajo. 

Otras autoridades. 

 

10:15. Formación e investigación en enfermería del trabajo.  

Modera: Dra. Milagros Fernández Varela. Directora Escuela Universitaria de Enfermería Ourense. 
 

La especialidad de enfermería del trabajo en los planes de estudio: la asignatura pendiente.   

Dña. Carmen Lameiro Vilariño. Enfermera del Trabajo. SERGAS. Escola de Enfermería Meixoeiro. 

La importancia de la residencia en enfermería del trabajo.   

D. Rubén Armesto Caride. Enfermero del Trabajo. Osakidetza, Servicio Vasco de Salud. 

Investigar en enfermería del trabajo: realidad o ficción. 

Dr. Javier González Caballero. Enfermero del Trabajo. Instituto Nacional de la Seguridad Social. 

 

11:00. Pausa café.  

 

11:20. Introducción al mindfulnes y la psicología positiva. 

Modera: D. Javier Gracia Rivera. Presidente Asociación Andaluza de Enfermería del Trabajo. 
 

Dña. Alicia Chanca Díaz. Enfermera del Trabajo. Graduada en Psicología. El Corte Inglés. 

 

12:30. El valor añadido de la enfermería del trabajo en las organizaciones.   

Modera: D. Javier Mato González. Asociación de Especialistas de Enfermería del Trabajo de Galicia. 
 

Campañas de promoción de la salud en las empresas. 

D. Ángel Lama Pérez. Enfermero del Trabajo. Servicio de Prevención Ajeno Cualtis. 

Sumando desde la enfermería del trabajo. 

D. Blas Rodríguez Vázquez. Enfermero del Trabajo. Tesorería General de la Seguridad Social. 

El valor añadido de la enfermería del trabajo en los servicios de prevención ajenos. 

Dña. Noelia Graña López. Enfermera del Trabajo. Servicio de Prevención Ajeno Quironprevención. 

Enfermería del trabajo: cuida, fomenta y promociona la salud. 

D. Carlos Tabuyo Romero. Enfermero del Trabajo. ENCE - Energía y Celulosa, S.A.  

Objetivo: empresa saludable. 

Dña. Ana Mª Mella Garea. Enfermera del Trabajo en la empresa FINSA - Financiera Maderera, S.A. 

El valor de la enfermería del trabajo como parte de la cultura de una organización. 

Dña. Eva Rondán Navas. Enfermera del Trabajo. IKEA IBERICA S.A. 

 

13:30. Coloquio con los ponentes. 

 

14:00. Clausura de la Jornada. 

 

14:30. Aperitivo gallego. 

 


