
 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

DATOS PERSONALES:   

• Nombre y Apellidos: María Rodríguez Álvarez 

• Correo electrónico: maria-2704@hotmail.com 

• Dirección Postal: Escuela Universitaria de Enfermería Ramón Puga N.º 54, 32005 

Ourense 

• Materia/s que imparte : Enfermería en salud mental 

 

CV ABREVIADO 

• Titulación 

  2009-2012 Diplomatura de Enfermería - Universidad de Vigo. 

 

• Postgrados 

2013-2015 Especialidad de Enfermería de Salud mental en Hospital de la Santa Creu i 

Sant Pau (Barcelona). 

2013-2015 Formación básica en terapia familiar sistémica. Universidad Autónoma de 

Barcelona. 

2021 Máster en evidencia científica e investigación de enfermería basada en pruebas. 

Universidad Europea Miguel de Cervantes. 

• Experiencia docente 

Colaboradora docente de formación especializada desde el año 2016. 

Tutora de formación especializada de Enfermería de Salud Mental. Inicio EIR 2022. 

Colaboradora docente en cursos de formación continuada para profesionales de 

centro residencial de salud mental. 



 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

• Experiencia investigadora:   

Comunicaciones en congresos de ámbito nacional. 

Investigadora colaboradora en proyectos de investigación de fin de especialidad de 

salud mental. 

Autora principal y coautora de libro y capítulos de libro. 

• Líneas de investigación:  

Atención a familias de pacientes diagnosticados de enfermedad mental. 

Salud mental en la adolescencia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


