
 

 ITINERARIO MODELO - ESTUDANTE 

 

CRONOGRAMA FORMATIVO DE PRÁCTICAS CLÍNICAS 

2º curso 
 2º cuadrimestre  

Prácticas Clínicas I (200 horas) 
Nº de 

estudantes 
 

Hospital 
Público 

de 
Ourense 

1ª semana 175 horas 

 
55 

Formación 
intrahospitalaria 
complementaria 

Unidades médicas 

Unidades cirúrxicas 

 

 

Horario de mañá de 8 a 15 horas  
(posibilidade de quenda de tarde e noites nas Unidades de Hospitalización segundo normativa recollida na Guía de P.C.) 

Unidades médicas Medicina interna, neumoloxía, cardioloxía, dixestivo. 

Unidades Cirúrxicas Neurocirurxía, traumatoloxía, cirurxía xeral, cirurxía vascular, 
uroloxía, otorrino. 

Centros de Atención Primaria 
Centros de saúde da provincia de Ourense segundo oferta anual 
da Área Sanitaria (consulta enfermería familiar e comunitaria, 
consulta de enfermería de pediatría e matrona) 

*Distribución suxeita a cambios segundo a presión asistencial. 

  

MATERIA P.C. I P.C. II P.C. III P.C. IV P.C. V 

ALUMNA
/O 

Unidades 
médicas/ 
cirúrxicas 

Unidades 
cirúrxicas 

Unidades 
médicas 

Centros 
de  

Atención  
Primaria 

U. 
hospitalización 

materno 
infantil/ 
partos 

 

U. 
saúde 
mental 

 
                           

S. carga 
procedemental 

menor 
 

Servizos 
especiais 

Servizos  listas 
especiais 

Servizos         
especiais 

3º curso 
 1º cuadrimestre 2º cuadrimestre 

Prácticas Clínicas II (350 horas) Prácticas Clínicas III (425 horas) 
Nº de 

estudantes 
Centro/Unidade 

de prácticas 
Tempo de rotación Tempo de rotación 

175 horas 175 horas 210 horas 215 horas 

30 
15         Hospital  

Público de 
Ourense 

Unidades médicas Unidades cirúrxicas 
Centros de Atención Primaria 

15 Unidades cirúrxicas Unidades médicas 

25 
Centros de 
Atención 
Primaria 

Centros de Atención Primaria 
Unidades médicas Unidades cirúrxicas 

Unidades cirúrxicas Unidades médicas 

*Rotación externa voluntaria Unha /dúas semanas en centros sociosanitarios 
Fundación San Rosendo 

Unha /dúas semanas en centros sociosanitarios 
Fundación San Rosendo 



 

 
 

Servizos especiais Reanimación, Unidade de Coidados Intensivos, Probas de dixestivo, 
Urxencias, Cardioloxía intervencionista, Hemodinámica.  

Servizos con listas especiais Hemodiálise, Banco, Hospital de Día de Oncoloxía, Hospital de Día de 
Hematoloxía, Quirófano. 

Servizos con carga procedemental menor 

Farmacia Hospitalaria, Esterilización, Hospital de Día de Mediciña Interna, 
Radioterapia/TAC, Probas de cardio, Probas de neumoloxía, Consulta de 
ostomía, Consulta de uroloxía, Unidade de Feridas, Consulta dermatoloxía, 
Consulta de traumatoloxía-Cirurx. e Otorrino, Cirurxía maior ambulatoria, 
quirófano materno-infantil. 

Unidades hospitalización materno 
infantil/partos 

Partos, Neonatoloxía, Uci pediátrica, Unidades de hospitalización materno- 
infantil (HM6, HM 3). 

Unidades de saúde mental Unidade de agudos, hospital de día de Saúde Mental, H. Piñor (longa e media 
estancia, e coidados especiais), Centro de saúde mental-Concejo. 

*Distribuión suxeita  a cambios segundo a presión asistencial. Quenda de mañás (de 8 a 15 horas, existe a posibilidade de facer quenda 
de tarde (de 15 a 22 horas) nalgúns servizos ou quenda deslizante M/T. 

4º curso 
1º cuadrimestre 

Prácticas Clínicas IV (425 horas) 
Nº  

estudantes 
Centro/Unidade 

de prácticas 
Tempo de rotación 

210 horas 215 horas 

 
25 

Hospital Público 
de Ourense 

Unidades 
hospitalización 

materno 
infantil/ 
partos 

Unidades 
de saúde 
mental 

 
 

Servizos con 
carga 

procedemental 
menor 

 
 
 

Servizos especiais 

26 Hospital Público 
de Ourense 

Servizos especiais 

Unidades 
hospitalización 

materno 
infantil/ 
partos 

 

Unidades 
de saúde 
mental 

Servizos con 
carga 

procedemental 
menor 

 
2 

Hospital 
COSAGA 

2 H. C. M. 
El Carmen 

 
 

Rotación 
voluntaria 

 
 

Servizos da 
Área sanitaria 

SERGAS 

Dirección de Enfermería Hospital/Área de calidade (Xestión sanitaria); 
 Base medicalizada do 061 Piñor-Barbadás 

Centros 
Externos 

Convenios de 
colaboración 

Balnearios Laias, Arnoia e Lobios; Termas de Outariz e Prexigueiro;  Centros Socio-Sanitarios 
provincia de Ourense (Fundación San Rosendo); Centro Penitenciario de Pereiro de Aguiar. 

2º cuadrimestre 
Prácticas Clínicas V (425 horas) 

Nº 
estudantes 

Centro/Unidade 
de prácticas 

Tempo de rotación 
210 horas 215 horas 

21 Hospital Público 
de Ourense 

Servizos especiais Servizos con listas 
especiais 

Servizos con carga 
procedemental menor 2 Hospital 

COSAGA 

2 H. C. M. 
O Carmen 

30 Hospital Público 
de Ourense 

Servizos con listas 
especiais 

 
 

Servizos con carga 
procedemental 

menor 
 
 

 
 
 

Servizos especiais 

Rotación 
voluntaria 

Servizos da 
Área sanitaria 

SERGAS 

Dirección de Enfermería Hospital/Área de calidade (Xestión sanitaria); 
 Base medicalizada do 061 Piñor-Barbadás 

Centros 
Externos 

Convenios de 
colaboración 

Balnearios Laias, Arnoia e Lobios; Termas de Outariz e Prexigueiro;  Centros Socio-Sanitarios 
provincia de Ourense (Fundación San Rosendo); Centro Penitenciario de Pereiro de Aguiar. 

Reciclaxe preprofesional nas 
unidades de hospitalización 

Rotación voluntaria en unidades de hospitalización 
 (última semana no período asignado á última semana de prácticas) 


