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 Titulación

DIPLOMADO/A  ENFERMARIA.   Centro:  UNIVERSIDADE  DE  VIGO    Orixe:
NACIONAL   Data Superación Estudos 30/06/1996.

DIPLOMADO/A EDUCACION SOCIAL. Centro: UNIVERSIDADE DE VIGO   Orixe
NACIONAL   Data Superación Estudos 30/06/2000.

LICENCIADO/A ANTROPOLOXIA SOCIAL E  CULTURAL.  Centro:  UCAM   Orixe
NACIONAL   Data Superación Estudos 31/07/2009.

 Formación continuada

EXPERTO/A EN INDICACION,  USO Y AUTORIZACION DE MEDICAMENTOS Y
PRODUCTOS SANITARIOS EN CUIDADOS GENERALES DE ENFERMERIA Y EN
T.I.C.   Entidade ACREDITADO CONFORME AO EUROPEAN CREDIT TRANSFER
SYSTEM (ECTS)    Organizado  por  UNIVERSIDADE   Nº  Horas  300    Número
Créditos 12   Data Inicio 08/10/2012   Data Finalización 08/02/2013   Data Expedición
30/01/2013.

INVESTIGACION Y ENFERMERIA   Entidade ACREDITADO POLA COMISIÓN DE
FORMACIÓN  CONTINUADA  DO  SNS    Organizado  por  COMPLEXO  H.
UNIVERSITARIO OURENSE   Nº Horas 60   Número Créditos 4,60   Data Inicio
26/03/2003   Data Finalización 17/12/2003.

APLICACION DE LA EVIDENCIA:  DE LA LECTURA CRITICA AL COMENTARIO
ESTRUCTURADO   Entidade ACREDITADO POLA COMISIÓN DE FORMACIÓN
CONTINUADA AUTONÓMICA   Organizado por XERENCIA XERAL DO COMPLEXO
HOSPITALARIO DE OURENSE   Nº Horas 40   Número Créditos 5,50   Data Inicio
05/10/2009   ata Finalización 09/10/2009   Data Expedición 01/11/2009.
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 Experiencia docente

Profesora (PDI)  de Fundamentos  de Enfermería en Escuela  Enfermería  Ourense
(curso 2022-2023).

 Experiencia laboral

Enfermera SERGAS desde 1997 en hospitalización UCI/Reanimación, actualmente
en Atención Primaria de Salud.

 Experiencia investigadora

Colaboración  en  el  desarrollo  del  trabajo  de  campo del  estudio  de investigación
“Evaluación de la eficacia de la educación sanitaria individual sobre el control de la
Hipertensión Arterial”, beca de investigación sanitaria ( nº expediente 93/1106), bajo
dirección de Dra. Pilar Galloso Cid ( 1996)

Coautora del  trabajo de investigación cualitativa  “Percepción de las estrategia de
afrontamiento  al  estres  en  pacientes  ingresados  en  una  unidad  de  coronarias”
Expediente: PGIDT 03 SAN 92303 PR

    Artículos 

Revista ENFERMERÍA EN CARDIOLOGÍA 2005, primer cuatrimestre. Autores: Ángel
Alfredo Martinez Ques, Alina Rodríguez Rodríguez, Clotilde Rodríguez Fernández,
Amalia Rodríguez.

Título:  Percepción  de  las  estrategias  de  afrontamiento  al  estrés  en  pacientes
ingresados en una unidad de coronarias.


