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TITULACION

Licenciada en Filoloxia Inglesa pola Universidade de Vigo (2000).

Curso de Aptitude Pedagoxica pola Universidade de Santiago de Compostela (2001).

Méster Universitario en Direccién de Negocios Internacionais por UDIMA (2013).

Formador Ocupacional polo Centro Santa Maria de Europa, Ourense (2009)

Aproveitamento didactico de Moodle. Conselleria de Cultura, Educacién e Universidade (2022)
Acreditacionde docentes para teleformacion. iLabora Formacion (2020)

EXPERIENCIA DOCENTE

e Docente de Inglés Técnico na E.U. Enfermaria de Ourense (2011-actualidade).

e Docente de Formacidon Profesional, do moédulo de Comunicacién, no Centro Valle Inclan
(actualmente).

e Docente de inglés en diferentes especialidades para Confederacion Empresarial de Ourense, Grupo
ADAMS e Academia Postal, dende o0 2002 ata a actualidade:

Inglés Financeiro, Atencién ao Publico, Axencia de Viaxes, Actividades de Venda, Actividades

Administrativas, Turismo, Marketing, Xestién de almacéns, Transporte, etc.

e Escola de Idiomas do Concello de Ourense. o Curso de inglés C1(SEPE).

e Profesora de inglés no Sagrado Coraz6n de Celanova

EXPERIENCIA INVESTIGADORA:

Tutora de traballos de fin de grao, entre outros::
Opinion sobre el bullying de los adolescentes de 13 a 16 afios en el I.E.S As Lagoas de Ourense.

Influencia de las Redes Sociales en el estilo de vida del alumnado de 4° de ESO del IES As Lagoas de
Ourense.

Incidencia del acoso escolar en estudiantes de 5° y 6° curso de Educacion Primaria del colegio CPR Maria
Inmaculada de Verin.

Nivel de conocimiento de los adolescentes entre 14 y 16 afios acerca del embarazo precoz y su impacto en
la sociedad.



